
Règlement Intérieur – Course Hyrox Principium 

1. Inscription et participation 

• La participation est ouverte à toute personne majeure (ou mineure accompagnée avec 
autorisation parentale). 

• L’inscription est nominative et non remboursable. 

• Chaque participant doit avoir signé la décharge de responsabilité avant le départ. 

2. Sécurité 

• Le port de chaussures de sport adaptées est obligatoire. 

• Le staff et les juges sont seuls habilités à interrompre un participant en cas de danger ou de 
blessure. 

• Toute consigne donnée par l’organisation doit être respectée immédiatement. 

3. Déroulement de la course 

• Les participants doivent suivre le parcours et les standards des épreuves Hyrox. 

• Les juges valident les répétitions et peuvent infliger des pénalités en cas de non-respect des 
mouvements. 

• L’ordre des épreuves doit être respecté scrupuleusement. 

4. Fair-play 

• Le respect des autres participants, des juges et du matériel est obligatoire. 

• Tout comportement antisportif, triche ou insulte entraîne une disqualification immédiate. 

5. Responsabilité 

• L’organisation décline toute responsabilité en cas de blessure ou de perte d’effets personnels. 

• Chaque participant est responsable de son état de santé et de sa capacité à participer à 
l’épreuve. 

6. Matériel & installation 

• Le matériel doit être utilisé uniquement selon les consignes. 

• Toute dégradation volontaire sera facturée au participant. 

7. Droit à l’image 

• En participant à la compétition, chaque athlète autorise l’organisation à utiliser son image 
pour toute communication liée à l’événement. 

 


